Данная работа посвящена основам психоанализа как нового дискурса в западной культуре прошлого столетия. Мы бы хотели рассмотреть тему бессознательного, которая произвела дискурсивный разрыв с предшествующими представлениями науки. Именно благодаря определению бессознательного, в психологии произошла смена базовых теоретических понятий и способов объяснения действий человека.
Давайте обратимся к работе Зигмунда Фрейда «Бессознательное», на основании которой мы сможем ответить на вопрос, что такое бессознательное. Согласно представлениям Фрейда бессознательное - это то, что не осознается человеком. Логичным является вопрос - почему что-то может не осознаваться человеком? Для ответа, обратиться к понятию процесса вытеснения. Согласно авторской трактовке:
« ...сущность процесса вытеснения состоит не в том, чтобы устранить или уничтожить представление, воплощающее в сознании влечение, а в том, чтобы не допустить его до осознания»
Таким образом, мы видим, что вытеснение - это процесс, который осуществляет перенос мыслей, воспоминаний в сферу бессознательного. То, что таким образом перенесено в бессознательное, называется вытесненным. Однако все бессознательное не состоит исключительно из вытесненного. Фрейда вводит понятие бессознательное и вытеснение в науку. Это являлось, бесспорно, революционным открытием для психологии. 
Рассмотрим обоснования допущения понятия «бессознательное».  Фрейд обосновывает это следующим образом: у каждого человека существуют психические акты, которые не могут быть объяснены с точки зрения работы сознания. К подобным актам, психоаналитик относит оговорки, описки, неожиданные мысли, сны:
«Такое допущение необходимо, потому что у данных сознания имеется немало пробелов; как у здоровых, так и у больных часто происходят психические акты, для объяснения которых необходимо допустить существование других актов, а между тем в сознании на это нет никакого указания»
Многозначность бессознательного заключается в том, что в бессознательном содержатся латентные акты, которые временно не осознаются. А также, как мы упомянули выше в бессознательном содержится вытесненное. При этом, Фрейд выделил, что психический акт проходит цензуру и две фазы различных состояний по ее полюсам. 
Также Фрейд ввел понятие «бессознательные аффекты», которые проявляются у человека, когда возникающее желание, вытесняется в бессознательное. При этом сознательно желание воспринимается человеком в другом представлении. Так, например, у нас появляется влечение к другому человеку, и это влечение не возможно удовлетворить, вследствие чего, у нас может возникнуть процесс вытеснения и влечение будет перемещено в бессознательное. При этом при виде этого объекта желания у человека может появляться чувство страха, вместо чувства страсти.
Продуктами бессознательного для нас могут быть слова, двигательные акты, письмо. Обратимся к высказываниям Фрейда, чтобы понять суть психоаналитического подхода по данной проблеме:
1. «...Мы установим тот важный, но и ставящий нас в затруднительное положение факт, что бессознательность является только признаком психического, однако, никоим образом не характеризующим его»
В данном высказывании автор говорит о том, что бессознательное проявляется, когда мы наблюдаем ошибочные действий человека. При этом мы не можем охарактеризовать психическое, при помощи знания того, что такое бессознательное. 
2. «Иногда работа сновидений обращается со словами как с вещами и создает тогда очень похожие «шизофренические» речи или новообразования слов»
Это высказывание показывает нам, что во время сна, человек может говорить слова, которые являются несвязными, иногда «выдуманными». Фрейд сравнивает эти слова с речью шизофреников, у которых порой наблюдается бессвязная речь, не связанная с происходящими событиями. Мы не можем согласиться с данным высказыванием, потому, что на наш взгляд, речь шизофреников может быть связана с галлюцинациями, в то время, как речь человека во время сна имеет другую природу. 
Таким образом, на основании представленного материала, мы можем говорить о том, что проблема бессознательного в работах Фрейда создала новый  «эпистемологический профиль».  И эпистемологический разрыв, с предыдущим пониманием психики, выразился в новых теоретических построениях. 
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